
www.editoraascenda.com.brSUGESTÕES VISUAIS 

Baraque e o superpoder da fidelidade
lição 

12

SUGESTÃO 1:  
MOMENTO DE CONFUSÃO 
DO EXÉRCITO DE SÍSERA

SUGESTÃO 2:  
TEATRINHO IMPROVISADO

Professor, enquanto a história é lida, peça para 
algumas crianças irem encenando de forma 
improvisada os momentos principais.

SUGESTÃO DE CENAS

VOCÊ PODE LEVAR ALGUNS ACESSÓRIOS:

Um tecido ou lençol para representar a palmeira 
(pendurado em uma cadeira ou na parede).

Lenços ou mantos para Débora, Baraque e o 
povo de Israel.

ESCOLHA OS PERSONAGENS:

•	 Débora (com um véu ou manto claro).
•	 Baraque (com um capacete ou espada de 
brinquedo).

•	 Um trio de crianças pode ser o povo de 
Israel.

•	 Um outro trio para o exército se Sícera. 

Cena 1: O Povo de Israel Ora a Deus

Narrador: “O povo de Israel estava sofrendo sob 
o domínio de Sísera. Eles oraram a Deus pedindo 
socorro.”

As crianças que representam o povo de Israel 
levantam as mãos e fazem cara de sofrimento.

Cena 2: Débora Sob a Palmeira

Narrador: “Débora era uma profetisa que aju-
dava o povo de Israel. Ela ouvia a voz de Deus e 
dava conselhos”.

Débora (sentada) é rodeada por algumas crian-
ças representando o povo. Elas fazem perguntas 
ou “ouvem” Débora.

Cena 3: Débora Chama Baraque

Narrador: “Débora chamou Baraque e disse: 
‘Reúna um exército e vá ao monte Tabor. Deus 
dará a vitória!”

Débora se levanta e chama Baraque.

Baraque responde: “Eu só irei se você for 
comigo!”

Débora responde: “Está bem, eu irei com você.”

Cena 4: A Confusão do Exército de Sísera

Narrador: “Deus causou confusão no exército de 
Sísera. Os carros de ferro não funcionavam, e os 
soldados fugiram!”

As crianças representando os soldados de Bara-
que enfrentam as que representam os soldados 
de Sísera. As crianças podem “bater palmas” ou 
criar sons de trovão, simulando a confusão.

Os soldados de Sísera “caem” ou “fogem”, en-
quanto Baraque e seu exército vencem.

Cena 5: Débora e Baraque Louvam a Deus

O narrador lê: “Débora e Baraque louvaram a 
Deus por dar a vitória. O povo de Israel ficou em 
paz por 40 anos.”

Débora, Baraque, e o povo se reúnem para 
agradecer a Deus.

Leve chocalhos ou uma garrafa com pedras 
para encenar a parte da confusão.

Coloque sons de trovão e simule uma confusão.


