


PERGUNTA
Para você o que é viver 
EM ESPÍRITO?

TEXTO BASE
“Então o Senhor Deus formou o 
homem do pó da terra e soprou em 
suas narinas o fôlego de vida, e o 
homem se tornou um ser vivente.”

Gênesis 2:7

A VIDA QUE 
VEM DE DEUS

COMUNIDADE 
DA GRAÇA



A VIDA QUE 
VEM DE DEUS

É lindo contemplarmos, na Palavra, o relato 
da criação do homem. Vemos um Deus que, 
com todo o seu poder, forma o ser huma-
no do pó da terra, como um oleiro molda o 
barro. Enquanto outras partes da criação 
surgem mediante a ordem divina, o relato 
da formação do homem destaca a ação 
pessoal do Criador, revelando o valor sin-
gular que Ele atribui à humanidade.

Do pó viemos, mas é de Deus que recebe-
mos a vida.

O texto não apresenta um homem que 
conquistou a vida por seus próprios esfor-
ços, mas uma criatura que passou a viver 
pela ação do seu Criador. Antes de reali-
zar qualquer coisa, o homem recebeu de 
Deus aquilo que não poderia produzir por 
si mesmo: a vida.



A VIDA QUE 
VEM DE DEUS

Em Gênesis 1:27, descobrimos que, por Deus, 
fomos criados à Sua imagem (o que se vê) 
e semelhança (o modo que se vive). Fomos 
criados para refletir quem Ele é e manifes-
tar, por meio da nossa maneira de viver, os 
propósitos do nosso Criador.

O plano do Pai não se limita à nossa forma-
ção física. Ao nos criar, Deus nos deu vida e 
nos colocou diante de um propósito: viver 
em relacionamento com Ele. E, em Cristo, 
somos chamados a experimentar uma vida 
que vai além da existência natural: a vida 
conduzida pelo Espírito Santo.



A VIDA QUE 
VEM DE DEUS

APLICAÇÃO
É aqui que começa nossa jornada EM ES-
PÍRITO. Não se trata apenas de reconhecer 
que Deus nos deu vida, mas de compreen-
der que fomos chamados a viver em de-
pendência dEle, permitindo que sua pre-
sença transforme nosso interior e que nossa 
vida revele sua vontade. 

Hoje é dia de celebrarmos nossa 
origem e reconhecermos nossa 
dependência do Criador. Viemos do 
pó, mas nossa vida tem sua fonte em 
Deus. Não fomos criados para viver 
distantes dEle, mas para conhecê-
Lo, RELACIONAR-NOS COM ELE 
e manifestar sua vontade em nossa 
existência.



A VIDA QUE 
VEM DE DEUS

DESAFIO
Após ter lido sua 
devocional, junte com 
a sua primeira resposta 
e faça um texto ou uma 
oração CELEBRANDO sua 
origem e quem em Cristo 
você é!



21 DIAS DE JEJUM E DEVOCIONAL
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MEMORIZE 

Atos 17:28

Pois nele VIVEMOS, 
NOS MOVIMENTAMOS 
e EXISTIMOS, como 
declararam alguns de 
vossos poetas: Porquanto 
dele também somos 
descendentes

Vivemos • A nossa vida vem 
dele e é sustentada por ele.

Nos movimentamos • Cada passo, 
decisão e ação acontece nele. 
Não caminhamos sozinhos.

Existimos • A nossa existência e identidade 
estão nele. Sem ele, não há quem somos.


